
平成27年５月15日 

PTA会長  様 

PTA事務局 様 

東筑摩塩尻PTA連合会長 洞 信夫 

 

長野県PTA連合会 安全互助委員会 

安 全 講 習 会 の 開 催 に つ い て （ガンバレ新役員研修会） 

 

 

 時下、皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて、例年この時期に行われております「ガンバレ新役員研修会」を、今年度は長野県ＰＴＡ連合会安全互助委

員会との共催で「安全講習会」として、筑北村立筑北小学校で開催することとなりました。 

 つきましては、下記の要領に従って各単位PTAからのご参加をお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１ 目的 

最近、PTA活動中の傷害事故が増えていることから、安全互助制度について理解を深め、スポーツドクター

による事故防止やケガ及び応急処置の講話、スポーツトレーナーによるストレッチ体操の講習会の実施により、

会員の事故防止の意識の高揚を図る。 

２ 主催 

   長野県PTA連合会 安全互助委員会・東筑摩塩尻PTA連合会 

  協賛 協栄火災海上保険株式会社 

３ 日時 

   平成27年 6月20日(土)   14：00～16：30 (受付 13：30) 

４ 会場 

   筑北村立筑北小学校 体育館 

５ 内容 

（１） 長野県PTA連合会 安全互助委員会より概要説明 

（２） 整形外科医師の講話  講師 整形外科専門医 

（３） スポーツトレーナーによる実技講習  講師 スポーツトレーナー 

６ 持ち物 

 （１）運動のできる服装・上履き  （２）汗ふきタオル、着替え 

 （３）バスタオルまたは、マット  （４）筆記用具 

７ その他 

（１） 各単位PTAからは、おおよそ２～３名の出席をお願いいたします。 

（２） 駐車場は、坂北社会体育館駐車場、筑北ひまわり保育園駐車場、筑北村役場等をご利用ください。 

（駐車場に限りがございますので、できるだけ乗り合わせか、JR公共機関をご利用ください。） 

８ 費用 無料 

 ※ 下記の参加名簿は、単位PTAごとにまとめ、5月29日（金）までに塩筑PTA事務局までメールまたは、FAX

でご提出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

東筑摩塩尻ＰＴＡ連合会 事務局 小坂幸恵  

〒390-0876 松本市開智2-3-28 東筑摩塩尻教育会館内  

Tel 32-1187  Fax 32-4041 

e-mail  



【添付用紙】 

●返信用        ＦＡＸ （０２６３－３２－４０４１） 
   

      または、  Ｍａｉｌ   

 

            東筑摩塩尻ＰＴＡ連合会事務局 

       

         ※単Ｐ事務担当者様へ。 

 

 

 ５月29日（金）までに郡Ｐ事務局へご返信ください。 

 

 

県P連 安全互助委員会の安全講習会（ガンバレ新役員研修会）  

 

参    加    者 

 

 

             単位PTA名                   学校ＰＴＡ 
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＜案内図及び駐車場＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

筑北小へのルートは３つあります。 

 ①麻績ＩＣで降り、国道４０３号を松本方面へ向かい(筑北小)へ 

 ②国道４０３号 明科方面→滝上峡→本城→坂北(筑北小)へ 

 ③旧四賀村から風越峠を越えて 本城→坂北(筑北小)へ 

 

403号線からは、六工（ろっく）の信号からお入りいただき、坂北郵便局もしくは、

坂北駅方面よりおいで下さい。 
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麻績インター
より 

○風越峠経由(松本市四賀)県道303線より 
 
○安曇野ＩＣ から国道403号線より 


